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М Е Ж Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н Ы Й

Группа Г11 

С Т А Н Д А Р Т

ПРУЖИНЫ ВИНТОВЫЕ ЦИЛИНДРИЧЕСКИЕ 
СЖАТИЯ И РАСТЯЖЕНИЯ I КЛАССА, РАЗРЯДА 3 

ИЗ СТАЛИ КРУГЛОГО СЕЧЕНИЯ
ГОСТ

Основные параметры витков 13768—86

Cylindrical helical compression (tension) springs of I class 3 category made 
o f round steel.

Main parameters of coils
ОКСТУ 1243*________________________________________________________________________________________

Дата введения 01.07.88

Настоящий стандарт распространяется на пружины сжатия и растяжения I класса, разряда 3 с 
силами при максимальной деформации пружины (/',) от 140 до 6000 Н.

1. Основные параметры витков должны соответствовать указанным в таблице.
(Измененная редакция, Изм. №  1).
2. Пружины должны изготовляться из проволоки по ГОС Т 14963 диаметром от 3.0 до 12.0 мм.
3. Классификация пружин — по ГОСТ 13764.
4. Методика определения размеров пружин — по ГОСТ 13765.

Номер позиции
Сила пружины  

при максимальной 
деформации Н

Диаметр 
проволоки d. мм

Наружный 
диаметр пр>жнкы 

D ,. мм

Ж есткость одного  
нитка <*(. Н /мм

Наибольш ий  
прогиб одн ою  
витка У ,, мм

1 140.0 40 15.68 8.929
2 150,0 38 18,50 8.107
3 160.0 3.0 36 22.09 7.243
4 170.0 34 26.6S 6.372
5 180.0 32 32.52 5.536
6 190.0 30 40.33 4.711
7 3,5 45 20,56 9.241
8 200,0 3.0 28 50.80 3.937
9 3.5 42 25.77 7.759

10 212,0 3,0 26 65.24 3.250
11 3.5 40 30.23 7.012
12 224.0 3,0 25 74,55 3.005
13 3.5 38 35.78 6.260
14 236.0 3.0 24 85.71 2.753
15 3,5 36 42.84 5.509
16 3.0 22 115.90 2.156
17 250.0 3,5 34 51,83 4.823
18 4.0 52 22.71 11.010
19 3.0 21 136.10 1.947
20 265,0 3,5 32 63.52 4.171
21 4.0 50 25.80 10.280

Издание официальное Перепечатка воспрещена
★

* См. примечание ФГУП «СГАНДАРТИНФОРМ» (с. 8).

© Издательство стандартов. 1986 
С  ИНК Издательство стандартов. 1999 

© СТАНДАРТИНФОРМ, 2008



С. 2 ГОСТ 13 7 6 8 -8 6

П[юда*жение

Н о м е р  ПО Д Н ИМ И

С и л а  п р у ж и н ы  

п р и  м а к с и м а л ь н о й  

д е ф о р м а ц и и  / * . I I

Д и а м е т р  

П р о в о л о к и  d .  мм

Н а р у ж н ы й  

д и а м е т р  п р у ж и н ы  

D |. мм

Ж е с т к о с т ь  о д н о г о  

в и т к а  С ' .  Н / м м

Н а и б о л ь ш и й  

п р о г и б  о д н о ю  

в и т к а  У j .  мм

22 3.0 20 161,30 1.736
23 280.0 3.5 30 79.03 3.544
24 4.0 48 29.48 9.498
25 3,0 19 194.10 1.545
26 300.0 3,5 28 99.96 3.001
27 4.0 45 36.43 8,234
28 3,0 18 235.20 1.339
29 315,0 3.5 26 129.10 2.441
30 4.0 42 45.76 6.883
31 4.5 60 23.55 13,370
32 3,0 17 288,70 1.160
33 335.0 3,5 25 148.20 2.261
34 4.0 40 53.83 6.223
35 4.5 55 31.24 10.720
36 3.0 16 361.30 0.983
37 355,0 3,5 24 170.40 2.083
38 4.0 38 63.91 5.555
39 4.5 52 37.53 9.458
40 3,0 15 459.40 0,816
41

375,0
3.5 22 232.30 1.614

42 4.0 36 76.64 4.893
43 4,5 50 42.71 8.780
44 5,0 65 28.39 13,210
45 3,5 21 274.40 1.457
46 400.0 4.0 34 93.01 4.301
47 4.5 48 48.82 8.193
48 5.0 63 31.42 12.730
49 3,5 20 327.40 1.298
50 425,0 4.0 32 114.40 3.715
51 4,5 45 60.56 7.018
52 5,0 60 36.85 11.540
53 3.5 19 394.50 1.141
54

450.0
4.0 30 142.90 3.148

55 4.5 42 76.28 5.900
56 5.0 55 49.05 9,174
57 5,5 75 26.72 16,850
58 3,5 18 482.40 0.985
59

475.0
4.0 28 181,70 2.615

60 4.5 40 89.91 5.283
61 5,0 52 59.06 8.043
62 5.5 70 33,42 14.210
63 3,5 17 597,70 0,837
64

500,0
4,0 26 135.80 2.120

65 4.5 38 107.20 4.664
66 5.0 50 67.29 7.431
67 5,5 65 42.57 11,740



ГОСТ 1 3 7 6 8 -8 6  С. 3

Продыжение

Н омер п о ш и п и
С или пружины 

при м аксим альной  
д еф орм ац ии  F$, >1

Д иаметр 
п рополок» d. мм

Н аруж ны й 
ди ам етр  пруж ины  

D , .  мм

Ж есткость одного  
нитка С |. Н /м м

Н аи бол ьш и й  
прогиб о дн ою  
ви тка / j .  мм

68 4 .0 25 2 7 1 ,1 0 1 ,954

69 5 3 0 .0 4 .5 36 1 2 8 ,7 0 4 .1 1 8

70 5 ,0 48 77.11 6 .8 7 4

71 5 ,5 63 4 7 .1 8 1 1 ,2 3 0

72 4 ,0 24 3 1 3 .9 0 1 ,784

73
5 6 0 .0

4 ,5 34 156 .70 3 ,5 7 4

74 5 ,0 45 9 5 .8 0 5 ,8 4 5

75 5 ,5 6 0 5 5 .4 0 1 0 ,1 1 0

76 6 .0 80 3 1 .3 7 17 ,850

77 4 .0 22 4 3 0 ,7 0 1 ,393

78
6 0 0 .0

4 .5 32 1 9 3 ,6 0 3 ,1 0 0

79 5 .0 42 1 2 1 .1 0 4 .9 5 6

80 5 .5 55 7 3 .9 3 8 .1 1 5

81 6 ,0 75 3 8 .6 6 1 5 ,5 2 0

82 4 .0 21 5 1 1 ,1 0 1 ,232

83
6 3 0 .0

4 .5 30 2 4 2 .2 0 2 ,601

84 5 ,0 4 0 1 4 3 ,0 0 4 .4 0 5

85 5 ,5 52 89 ,21 7 .0 6 2

86 6 .0 70 4 8 .4 0 1 3 ,0 2 0

87 4 ,0 20 6 1 3 .1 0 1 .093

88
6 7 0 .0

4 .5 28 3 1 0 .4 0 2 .1 5 9

89 5 ,0 38 1 7 0 .6 0 3 .9 2 7

9 0 5 ,5 50 1 0 1 .7 0 6 .5 8 7

91 6 ,0 65 6 1 .8 4 1 0 .8 4 0

92 4 .5 26 4 0 4 .8 0 1 .754

93 7 1 0 .0 5 ,0 36 2 0 5 .8 0 3 .4 5 0

9 4 5 .5 48 116 .80 6 .0 7 8

95 6 ,0 63 6 8 .6 0 1 0 .3 5 0

96 4 ,5 25 4 6 7 .0 0 1 .607

97 7 5 0 .0 5 ,0 34 2 5 1 .4 0 2 .9 8 3

98 5 ,5 45 1 4 5 .5 0 5 .1 5 3

99 6 ,0 6 0 8 0 .6 5 9 .2 9 9

100 4 ,5 24 5 4 2 ,5 0 1 .475

101
8 0 0 .0

5 ,0 32 3 1 1 ,5 0 2 .5 6 9

102 5 .5 42 1 8 4 .4 0 4 .451

103 6 ,0 55 1 0 7 ,8 0 7 .421

104 7 ,0 9 0 4 1 ,1 2 1 9 .4 5 0

105 4 .5 22 7 5 0 .0 0 1 .134

106
8 5 0 ,0

5 ,0 30 3 9 2 .4 0 2 ,1 6 6

107 5 ,5 4 0 2 1 8 .3 0 3 .8 9 3

108 6 ,0 52 1 3 0 .3 0 6 .521

109 7 .0 85 4 9 .6 2 1 7 .1 3 0



С. 4 ГОСТ 13 7 6 8 -8 6

Прадаикение

Номер пош ипи
Сили пружины  

при максимальной  
деформации f j .  II

Диаметр 
прополок» d . мм

Наружный 
диаметр пружины  

Р мм

Ж есткость одного  
нитка Г|. Н /мм

Наибольш ий  
прогиб одн ою  
витка Уд. мм

ПО 5,0 28 503.90 1,786
III 900,0 5,5 38 261,30 3,445
112 6.0 50 149.30 6.027
113 7,0 80 60.47 14.890
114 5,0 26 662.00 1.435
115 950.0 5,5 36 316,10 3.005
116 6.0 48 171.40 5.543
117 7,0 75 74.83 12.690
118 5,0 25 766.40 I.30S
119

1000,0
5,5 34 387,30 2.582

120 6,0 45 214.10 4.670
121 7,0 70 94.10 10.620
122 8.0 105 44.09 22.680
123 5,5 32 482.00 2,199
124 1060.0 6,0 42 272.20 3.894
125 7,0 65 120.80 8.772
126 8,0 ИХ) 51.60 20.540
127 5,5 30 609.90 1.836
128 1120.0 6,0 40 323,10 3,466
129 7,0 63 134.00 8.360
130 8.0 95 61.02 18.360
131 5,5 28 787.20 1,632
132 1180.0 6,0 38 388.30 3.039
133 7,0 60 158.20 7,460
134 8,0 90 72,88 16.190
135 6,0 36 470,40 2.657
136 1250.0 7,0 55 212,50 5.884
137 8.0 85 88.02 14,200
138 9,0 120 47.07 26,550
139 6,0 34 578,60 2.282
140 1320.0 7,0 52 258,10 5,113
141 8,0 80 107,60 12.260
142 9,0 ПО 62,51 21,120
143 6,0 32 722,60 1.938
144 1400.0 7,0 50 296.30 4.724
145 8,0 75 133,30 10.500
146 9,0 105 72.75 19.250
147 6,0 30 918.70 1.633
148

1500,0
7,0 48 340.90 4.400

149 8,0 70 168.50 8.900
150 9,0 100 85.44 17.660
151 10.0 130 56.80 26.420



ГОСТ 1 3 7 6 8 -8 6  С. 5

Продыжение

Н омер п о ш и п и
С или пружины 

при м аксим альной  
д еф орм ац ии  f j .  II

Д иаметр 
п рополок» d. мм

Н аруж ны й 
ди ам етр  пруж ины  

Р мм

Ж есткость одного  
нитка Г |. Н /м м

Н аи бол ьш и й  
прогиб о дн ою  
ви тка Уд. мм

152 7 .0 45 4 2 8 .8 0 3 .7 3 2

153 1 6 0 0 .0 8 ,0 65 2 1 7 ,0 0 7 ,3 7 4

154 9 .0 95 1 0 1 ,0 0 1 5 ,8 3 0

155 10,0 125 6 4 .5 0 24.8(H)

156 7 .0 42 5 4 8 ,8 0 3 .0 9 8

157 1 7 0 0 .0 8 .0 63 2 4 0 .9 0 7 ,0 5 6

158 9 ,0 9 0 1 2 1 .2 0 1 4 ,0 4 0

159 10.0 120 7 3 .7 0 2 3 ,0 7 0

160 7 ,0 4 0 6 5 4 ,7 0 2 .7 4 9

161 1 8 0 0 .0 8 ,0 6 0 2 8 5 ,8 0 6 .2 9 9

162 9 .0 85 1 4 6 .9 0 12 ,250

163 10.0 110 9 8 ,1 0 18 ,350

164 7 ,0 38 7 8 9 ,8 0 2 .4 0 6

165 1 9 0 0 .0 8 .0 55 3 8 7 ,0 0 4 .9 0 9

166 9 .0 80 1 7 9 ,7 0 1 0 ,5 7 0

167 10 .0 105 1 1 4 .4 0 1 6 .6 2 0

168 7 ,0 36 9 6 4 ,8 0 2 .0 7 3

169
2 0 0 0 .0

8 .0 52 4 7 1 .7 0 4 .2 4 0

170 9 .0 75 2 2 3 .9 0 8 ,9 3 4

171 10.0 100 1 3 4 ,6 0 14 .860

172 П .О 140 6 6 .7 9 2 9 ,9 5 0

173 8 .0 50 5 4 2 .4 0 3 .9 0 8

174 2 1 2 0 .0 9 ,0 70 2 8 3 .2 0 7 ,4 8 5

175 10 .0 95 1 5 9 .7 0 1 3 ,2 7 0

176 11.0 130 8 5 .1 4 2 4 ,9 0 0

177 8 ,0 48 6 2 7 ,8 0 3 ,5 7 8

178
2 2 4 0 .0

9 ,0 65 3 6 7 .0 0 6 .1 0 4

179 10.0 9 0 1 9 1 ,6 0 1 1 ,6 9 0

180 11.0 125 9 6 .8 5 2 3 .1 3 0

181 12.0 160 6 2 .7 4 3 5 ,7 0 0

182 8 .0 45 7 9 3 ,2 0 2 ,9 7 6

183
2 3 6 0 .0

9 ,0 63 4 0 8 .8 0 5 .7 7 4

184 10.0 85 2 3 2 ,5 0 1 0 ,1 5 0

185 11.0 120 1 1 0 ,7 0 2 1 ,3 1 0

186 12,0 150 7 7 .3 2 3 0 .5 2 0

187 8 ,0 42 1 0 2 2 .0 0 2 .4 4 5

188
2 5 0 0 .0

9 ,0 6 0 4 8 5 ,2 0 5 ,1 5 3

189 10,0 80 2 8 6 .0 0 8 ,7 4 2

190 11 ,0 П О 1 4 7 .9 0 1 6 ,9 1 0

191 12.0 140 9 6 .9 0 2 5 .8 1 0

192
2 6 5 0 ,0

8 .0 4 0 1 2 2 6 .0 0 2 .161

193 9 ,0 55 6 6 1 .3 0 4 .0 0 7



С. 6 ГОСТ 137 6 8 -8 6

Прадагзкение

Н омер п о ш и п и
С или пружины 

при м аксим альной  
д еф орм ац ии  f j .  II

Д иаметр 
п рополок» d. мм

Н аруж ны й 
ди ам етр  пруж ины  

0 , .  мм

Ж есткость одного  
нитка Г |. Н /м м

Н аи бол ьш и й
прогиб О Д Н О Г О  

ви тка ./у . мм

194 1 0 ,0 75 3 5 7 .3 0 7 .4 1 7

195 2 6 5 0 .0 11.0 105 1 7 2 ,8 0 1 5 .3 4 0

1 % 12 ,0 130 123 .80 2 1 ,4 1 0

197 9 ,0 52 8 0 9 ,5 0 3 ,4 5 9

198 2 8 0 0 .0 10 .0 70 4 5 4 .2 0 6 .1 6 5

199 11.0 100 2 0 3 .5 0 1 3 .7 6 0

200 12 ,0 125 1 4 0 .8 0 1 9 .8 8 0

201 9 ,0 50 9 3 3 .8 0 3 .2 1 3

202 3 0 0 0 .0 10,0 65 5 8 9 ,7 0 5 .0 8 8

203 11 ,0 95 2 4 1 ,8 0 12 .410

204 12.0 120 1 6 1 .3 0 1 8 .6 0 0

205 9 .0 48 1 0 8 8 .0 0 2 .8 %

2 0 6 3 1 5 0 .0 10 .0 63 6 5 8 .9 0 4 .781

207 11 .0 9 0 2 9 1 .3 0 1 0 ,8 2 0

208 12 .0 110 2 1 5 ,7 0 1 4 .6 0 0

209 9 .0 45 1 3 7 9 .0 0 2 ,4 2 9

210 3 3 5 0 .0 10 .0 6 0 7 8 4 .8 0 4 .2 6 9

211 11.0 85 3 5 3 .7 0 9 .471

212 12 .0 105 2 5 2 ,8 0 1 3 .2 5 0

213 10 .0 55 1 0 7 6 .0 0 3 .2 9 9

214 3 5 5 0 .0 11 .0 80 4 3 7 ,3 0 8 .1 1 8

215 12 .0 100 2 9 8 ,2 0 11 ,910

216 10 .0 52 1 3 2 4 .0 0 2 .8 3 2

217 3 7 5 0 .0 11 ,0 75 5 4 7 ,3 0 6 .851

218 12 ,0 95 3 5 5 .4 0 1 0 .5 5 0

2 1 9 10 ,0 50 1 5 3 2 .0 0 2 .611

220 4 0 0 0 .0 11.0 70 6 9 8 .6 0 5 ,7 2 6

221 12,0 9 0 4 2 8 ,3 0 9 .3 4 0

222
4 2 5 0 .0

11.0 65 9 1 1 .2 0 4 .6 6 4

2 2 3 12,0 85 5 2 2 .3 0 8 .1 3 6

224
4 5 0 0 .0

11.0 63 1 0 1 9 .0 0 4 ,4 1 5

225 12,0 80 6 4 6 .3 0 6 .9 6 2

226
4 7 5 0 .0

11.0 6 0 1 2 2 3 ,0 0 3 ,8 8 4

227 12,0 75 8 1 2 ,7 0 5 .8 4 5

228
5 0 0 0 .0

11.0 55 1 6 8 5 .0 0 2 .9 6 8

229 70 1 0 4 2 .0 0 4 .801

230 5 3 0 0 .0 12 ,0 6 5 1 3 6 2 .0 0 3 ,891

231 5 6 0 0 .0 63 1 5 3 2 .0 0 3 ,6 5 6

232 6 0 0 0 .0 6 0 1 8 3 7 .0 0 3 .2 6 5



ГОСТ 1 3 7 6 8 -8 6  С. 7
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С. 8

ПРИМЕЧАНИЕ ФГУП «СТАНДАРТИНФОРМ*

На первой странице дополнить кодом: МКС 21.160 (указатель «Национальные стандарты*,
2008) .
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